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PIERWSZY ROK W POLSCE

Lekarze i dziennikarze, ktorzy ponad 50 lat temu zatozyli
Lekarzy bez Granic, postanowili, ze nasze dziatania humani-
tarne beda potgczone z informowaniem o tym, czego $wiad-
kami sg nasze zespoty medyczne i czego doswiadczajg nasi
pacjenci. 0d samego poczatku organizacja zobowigzata

sie do opieki nad pacjentami, a takze do zabierania gtosu

i zwracania uwagi na problemy zwigzane z kryzysami hu-
manitarnymi. Informowanie o realiach naszej pracy i sytu-
acjach, ktore dotykaja naszych pacjentow, to nieroztaczna
czesc¢ naszego reagowania na katastrofy, zaréwno natural-
ne, jak i te spowodowane przez cztowieka. Niniejszy raport
jest podsumowaniem naszych dziatan w 2022 roku, a za-
razem realizacjg zasady transparentnosci - wobec 0so6b,
ktore nam zaufaty i skorzystaty z naszej pomocy oraz osob,
ktore przekazaty nam srodki na dziatania humanitarne.
2022 rok to pierwszy rok dziatan polskiego biura Lekarzy
bez Granic. Kazde biuro naszej organizacji, w tym polskie,
odgrywa wazna role w budowaniu swiadomosci o kryzysach
humanitarnych oraz zapewnianiu zasobow potrzebnych do
prowadzenia dziatan medycznych. To dzieki petnej nieza-
leznosci - réwniez finansowej - mozemy pracowac tam,
gdzie jestesmy najbardziej potrzebni.

Sytuacja humanitarna na swiecie
Wojna w Ukrainie

Lekarze bez Granic po raz pierwszy obecni byli w Ukrainie
w 1999 roku. Od 2014 roku prowadzili$my tam dziatania w
zwigzku z toczacym sie na wschodzie kraju konfliktem. W
lutym 2022 roku w obliczu wybuchu petnoskalowej wojny
natychmiast zwiekszyliSmy skale naszego zaangazowa-
nia. Dostarczali$my zaopatrzenie medyczne i wsparcie

dla ukrainskich lekarzy w radzeniu sobie z gwattownym
naptywem rannych. NiesliSmy pomoc osobom wewnetrz-
nie przesiedlonym i docieraliSmy do tych, ktérzy pozostali
w swych domach, szczegdlnie na wschodnich, najbardziej
dotknietych wojna terenach. Nasze dziatania koncentrowa-
ty sie na leczeniu 0s6b przewlekle chorych, na fizjoterapii
i rehabilitacji urazow wojennych, na zapewnieniu leczenia
i bezpieczenstwa pacjentom dzieki ewakuacjom medycz-
nym. Niezwykle waznym obszarem naszego wsparcia byto
zdrowie psychiczne osob doswiadczajgcych przemocy,
zmuszonych do ucieczki lub ukrywania sie w fatalnych wa-
runkach, zyjacych w stresie i niepewnosci.

“W&, Dowiedz sie wiecej o naszych dziataniach w Ukrainie

Skutki kryzysu klimatycznego

W 2022 roku pomagalismy tysigcom osoéb, ktore ucierpiaty
w wyniku powodzi w Republice Potudniowej Afryki i Sudanie
Potudniowym, suszy w Somalii czy cyklonéw na Madaga-
skarze i Filipinach. W styczniu leczyliSmy dzieci na przed-
miesciach Ndzameny w Czadzie dotkniete niedozywieniem
z powodu wyjatkowo suchej i krétkiej pory deszczowej.
Niestety juz w sierpniu tereny te nawiedzity niespotykanie
obfite deszcze, a wezbrane rzeki spowodowaty rozlegte
podtopienia, zmuszajac tysigce os6b do opuszczenia do-
mow.

W czerwcu na skutek olbrzymich powodzi w Pakistanie
jedna trzecia kraju dostownie znalazta sie pod woda, ktéra
w wielu migejscach nie ustepowata przez ponad trzy kolejne
miesigce. Zniszczenia zmusity do przesiedlenia ponad 30
milionow 0s6b, tysigce zostato rannych lub zmarto. W Be-
ludzystanie i prowincji Sindh zespoty Lekarzy bez Granic
masowo leczyty niedozywienie i niosty poszkodowanym
pomoc medyczng i sanitarna.

Pod koniec roku zaczelismy dziatania w Kiribati, wysepce
na Pacyfiku, ktorej na skutek podnoszenia sie poziomu
oceanu grozi catkowite znikniecie. Na razie erozja gleb
utrudnia tam uprawe roslin, a perspektywa zalania wyspy
popycha lokalny personel medyczny do emigracji.

Powroét cholery

W 2022 roku cholera pojawita sie w az 30 krajach. Jako Le-
karze bez Granic pomagali$my w jej opanowaniu w przynaj-
mniej 10 z nich, w tym w Nigerii, Syrii, Kamerunie, Libanie,
Demokratycznej Republice Konga czy Kenii. Rozprzestrze-
nianiu sie cholery sprzyjaja katastrofy naturalne, brak wody,
konflikty i masowe przesiedlenia. We wrzes$niu, pierwszy
raz od trzech lat, choroba pojawita sie w Haiti. Do kohca
roku zanotowano tam az 15 000 przypadkdow, w wiekszosci
leczonych w naszych placéwkach.

Wspieralismy réwniez akcje szczepien. W obliczu globalne-
go braku szczepionek na cholere, miedzynarodowa grupa
koordynacyjna, ktorej Lekarze bez Granic sg cztonkiem,
podjeta bezprecedensowa decyzje, aby czasowo zalecac
jedng dawke szczepionki, zamiast dwoéch, w celu ochrony
wiekszej liczby osob przed zarazeniem.

Niedozywienie

Kolejnym waznym obszarem dziatan Lekarzy bez Granic

w 2022 roku byto leczenie dzieci z niedozywieniem. Podob-
nie jak w przypadku cholery, zjawisko to ma ztozone podto-

ze. Susza i skromne plony, zapas¢ gospodarcza i systemu
ochrony zdrowia, konflikty, wzrost cen zywnosci to czynni-
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ki, ktore powodowaty alarmujgce poziomy niedozywienia
w Nigerii, Etiopii, Kenii, Czadzie, Afganistanie czy Jemenie.

W somalijskim miescie Baidoa, gdzie przedtuzajaca sie su-
sza zbiegta sie z dtugotrwatym konfliktem i niewystarczajg-
cg pomocg humanitarna, nasze zespoty okresowo widywaty
nawet 500 dzieci z ostrym niedozywieniem tygodniowo.

Migracje i pushbacki

Wedtug UNHCR w 2022 roku nawet 100 milionow os6b na
Swiecie zostato zmuszonych do przesiedlenia. Niektore

z nich zostaty uwiezione na granicy miedzy Biatorusia,
Litwa, kotwa i Polska, gdzie spotkaty sie z systematycznag
przemoca i pushbackami. Od poczatku roku nasze zespoty
stawaty w obliczu wrogich polityk, ograniczajacych nam do-
step do tych terenéw i mozliwos¢ pomocy potrzebujgcym.
Eskalacja wojny w Ukrainie obnazyta podwdjne standardy
europejskich polityk migracyjnych. Dla milionow Ukraincéw
i Ukrainek - ktérzy tak samo, jak ludzie uwiezieni na granicy
biatoruskiej, uciekali przed wojna - wejscie na obszar Unii
Europejskiej zostato szybko utatwione.

Stany Zjednoczone kontynuowaty wypychanie uchodzcéw

i migrantéw docierajacych do granicy meksykansko-amery-
kanskiej. Powotywaty sie przy tym na tzw. paragraf 42 - re-
gulacje intensywnie wykorzystywang od 2020 roku pod pre-
tekstem covidowych srodkéw ostroznosci. W tym samym
czasie tysigce migrantow zmierzajacych do wybrzeza Morza
Srédziemnego w pétnocnej Afryce lub uciekajacych przed
czyhajgcymi na nich w Libii niebezpieczenstwami, zostato
wydalonych z Algierii do Nigru i porzuconych na granicy,

na srodku pustyni.

Pushbacki kontynuowano rowniez na morzu. We wrze$niu
Malta zmusita statek ratunkowy, by zabrat uratowanych na
Morzu Srédziemnym ludzi do Egiptu, co byto ewidentnym
pogwatceniem prawa morskiego i miedzynarodowego.

WIDOK Z LOTU PTAKA

NA BUDOWE DROGI |
GROBLI W BENTIU W
STANIE UNITY. POW(ODZ
WOKOL BENTIU ROZCIAGA
SIE NA 80 KM. SUDAN
POLUDNIOWY, SIERPIEN
2022

Sukcesy i wyzwania w zwalczaniu gruzlicy

Pod koniec roku pismo ,New England Journal of Medicine”
opublikowato wyniki naszych badan klinicznych TB-PRAC-
TECAL, sprawdzajacych skutecznosc i bezpieczenstwo
szesciomiesiecznego, w petni doustnego leczenia gruzlicy
lekoopornej. Nowa terapia jest skuteczna w niemal 90 proc.
przypadkow. Jest to zdecydowana poprawa w poréwnaniu
do wczesniejszych, nawet dwuletnich terapii, skutecz-
nych w okoto potowie przypadkow. Wyniki badan zostaty
uwzglednione w najnowszej aktualizacji rekomendacji
leczenia gruzlicy WHO.

Warunkiem upowszechnienia krotszych, doustnych terapii
jest obnizenie kosztu wykorzystywanych w nich lekow. Cena
tych lekow (bedakiliny i delamanidu) jest ciggle za wyso-

ka, by wprowadzi¢ je powszechnie w krajach szczegdlnie
obcigzonych gruzlica.

Rowniez w Polsce trwa wspierany przez Lekarzy bez Granic
pilotazowy program ambulatoryjnego leczenia gruzlicy
lekoopornej. Jesli leczenie to stanie sie standardem, ma
szanse radykalnie poprawi¢ zaréwno skutecznos¢ leczenia,
jakijakos¢ zycia pacjentow.
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DRAGINJA NADAZDIN, DYREKTORKA BIURA
LEKARZY BEZ GRANIC W POLSCE
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DZIALANIA LEKARZY
BEZ GRANIC NA SWIECIE
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NA MAPIE NIE ZAZNACZONO PANSTW, W KTORYCH LEKARZE
BEZ GRANIC W 2022 ROKU PROWADZILI JEDYNIE ROZPOZNANIE
POTRZEB LUB WYDALI MNIEJ NIZ 500 000 EURO.
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Afganistan
Angola
Armenia
Azerbejdzan
Bangladesz
Belgia

Benin
Biatorus
Brazylia
Burkina Faso
Burundi
Czad

Demokratyczna
Republika Konga

Dziatania
poszukiwawczo-
ratunkowe

Egipt
Eswatini
Etiopia
Filipiny
Francja
Grecja
Gwatemala
Gwinea
Haiti
Honduras
Indie
Indonezja
Irak

Iran
Jemen
Jordania
Kamerun
Kenia
Kirgistan
Kiribati
Kolumbia

Koreanska
Republika Ludowo-
Demokratyczna

Liban

Liberia

Libia

Yotwa/ Litwa
Madagaskar
Malawi

Malezja

Mali

Meksyk

Mjanma (Birma)
Mozambik
Niger

Nigeria
Pakistan
Palestyna
Panama
Papua-Nowa Gwinea
Peru

Polska

Republika
Potudniowej Afryki

Republika
Srodkowoafrykanska

Rosja

Serbia

Sierra Leone
Somalia

Sudan

Sudan Potudniowy
Syria
Tadzykistan
Tajlandia
Tanzania
Turcja

Uganda
Ukraina
Uzbekistan
Wenezuela
Wtochy
Wybrzeze Kosci
Stoniowej
Zimbabwe
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LEKARZE BEZ GRANIC W LICZBACH | WYKRESACH

PRZEGLAD DZIALAN

WEDLUG WYDATKOW W EURO
Jemen 115 milionow
Demokratyczna Republika Konga 113 milionéw
Sudan Potudniowy 112 milionow
Nigeria 91 milionow o
Republika Srodkowoafrykanska 68 milionow %
Sudan 49 milionow %
Haiti 49 milionow §
Afganistan 48 milionow g
Ukraina 48 milionow \ %
Niger 43 miliony . — ©

LEKARKA LEKARZY BEZ GRANIC BADA CHELOPCA W OSRODKU DLA
MIGRANTOW SAN VINCENTE. PANAMA, STYCZEN 2022

@ LOKALIZACJE PROJEKTOW
WEDLUG LICZBY PERSONELU'

Sudan Potudniowy 3460 Afryka R, 557

Wydatki w tych 10 krajach siegnety 736 miliondw euro, co
stanowito ponad potowe (52,4 proc.)wszystkich wydatkow na
projekty Lekarzy bez Granic w 2022 roku.

Jemen 3009 Bliski Wschad °
Ao 2 848 i Afryka Potnocna - 18.7%
anistan
¢ ngaiPacytic [ 13.1%
Nigeria 2830
. Ameryki 9
Republika Srodkowoafrykanska 2798 y - 9.1%
: EuropaiAzja o
Demokratyczna Republika Konga 2755 Srodkowa - 8.9%
Bangladesz 2043
Inne IO.Z%
Haiti 1694 ‘ : ‘ ‘
Niger 1474 0 100 200 300
Sierra Leone 1448 LICZBA PROJEKTOW

WEDLUG LICZBY KONSULTACJI MEDYCZNYCH? '. ONTEKST DZIAX AN
Demokratyczna Republika Konga 2 116 500
Stabilny I 5o
Burundi 1478 200
: Konflikt o
Syria 1017 900 Niestabilna
Burkina Faso 1016 400 sytuacja I 27.2%
wewnetrzna
Nigeria 945500
. Egnflikcie | A3
Republika Srodkowoafrykanska 937 200
Bangladesz 895 300 Inne l 0.4
Sudan Potudniowy 891000 \ \ \ |
Sudan 586 800 0 100 200 300

LICZBA PROJEKTOW

"Liczba personelu oznacza liczbe petnych, catorocznych etatéw
27 wytgczeniem konsultacji specjalistycznych

RAPORT ROCZNY 2022 6
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52 600
16 272300 295 300 pacjentow N\
konsultacji przyjetych porodow leczonych \

medycznych na cholere

1214100

pacjentow
szpitalnych

Aoy /- 4124700
iinterwencji o) szczepien
chirurgicznych (o) przeciw odrze

39900
Ilelczzo??hsoo 0s06b objetych 158 200
y , opiekg w zwigzku 0s6b leczonych
przypzidkow Zprzemoca na odre
malari seksualna
GD

474100 127 400

dzieci z ostrym

3850

rodzin otrzymato oo, {
przedmioty niedozywieniem 0s6b

w szpitalnych uratowanych

pierwszej

potrzeby programach na morzu

zywienia i

17800 1422 600 i m
0s6b objetych o~ osob zyjacych

pierwszorazowym przyjec na ostrych + z HIV objetych .
leczeniem gruzlicy dyzurach pierwszorazowa terapia

antyretrowirusowa
6570

0s06b zyjgcych zHIV
objetych terapig
antyretrowirusowa dla
uprzednio leczonych

Na liczby te sktadaja sie dziatania bezposrednie, zdalne i koordynacyjne. Dajg one przyblizony przeglad wiekszosci dziatan Lekarzy bez Granic, choc¢ ich
nie wyczerpuja. Liczby te moga sie zmieniac; wszelkie zmiany zostang uwzglednione w cyfrowej wersji raportu dostepnej na msf.org. Korekcie ulegta
liczba poroddw.

5770

0s0b objetych
leczeniem na
wirusowe zapalenie
watroby typu C

425 500

indywidualnych
konsultacji w
obszarze zdrowia
psychicznego
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DZIALANIA W UKRAINIE

UKRAINA: ROK ZNISZCZEN

CHRISTOPHER STOKES, SZEF DZIA£XAN LEKARZY BEZ GRANIC W UKRAINIE

x 24 lutego 2022 roku

E 90 800 obudzit mnie odgtos

N KONSULTACJI dalekich eksplozji, huk

o MEDYCZNYCH samolotéw bojowych

E 13 600 zrzu?aja(?ych pocisl.«i

] na Kijow i elektryzujaca

% E\'ODJ&II_DTLLACETYCH informacja, ze Rosja

W \y OBSZARZE ZDROWIA najechata Ukraine.

< PSYCHICZNEGO Nikt z nas nie wiedziat,

z czego mozemy sie

» 2560 spodziewac. Do Ukrainy

g PACJENTOW przybytem zaledwie
EWAKUOWANYCH cztery dni wczesniej,

POCIAGIEM MEDYCZNYM by Zbudowaé siec

kontaktéw potrzebng
na wypadek eskalacji toczacego sie konfliktu. Lekarze bez
Granic pierwszy raz pojawili sie w Ukrainie w 1999 roku, a od
2014 odpowiadalismy na potrzeby zwigzane z walkami na
wschodzie. Jednak nie moge powiedzieé, ze byliSmy dobrze
przygotowani na to, co sie wydarzyto.

W pierwszych dniach rosyjskiej inwazji od 10 do 15 milionow
ludzi zostato zmuszonych do opuszczenia doméw. Mimo
tego nie obserwowalismy paniki lub rabowania opuszczone-
go mienia. Nie pierwszy raz pracuje z Lekarzami bez Granic
w strefie konfliktu zbrojnego i nie byt to pierwszy raz, kiedy
bytem swiadkiem wybuchu wojny. Inwazje jednego kraju na
drugi zdarzaja sie rzadko (np. inwazja Stanow Zjednoczo-
nych na Afganistan w 2001 roku oraz w 2003 roku na Irak).
Intensywny okres, cho¢ krwawy, jest zwykle krotki. Sytuacja
w Ukrainie wygladata zupetnie inacze;j.

PERSONEL POCIAGU
MEDYCZNEGO LEKARZY
BEZ GRANIC OMAWIA
STAN STARSZEGO
PACJENTA PODCZAS
PODROZY Z POKROWSKA
WE WSCHODNIEJ
UKRAINIE DO LWOWA.
UKRAINA, MAJ 2022

Przenieslismy sie z Kijowa do Lwowa, gdzie zaczelismy
wznawia¢ nasze medyczne dziatania pomocowe. Nasz
nieliczny wéwczas personel miedzynarodowy czut sie na
tyle bezpiecznie, by zosta¢ w Ukrainie. Rozpoczelismy
wspotprace z ukrainskimi kolezankami i kolegami, ktorzy
staneli na wysokosci zadania, mimo ze sami byli przesiedle-
ni i zmuszeni szukac¢ schronienie dla siebie i swoich rodzin.
Razem szukalismy odpowiedzi na pytanie o to, co bedzie
najefektywniejszym dziataniem w tak szybko zmieniajgce;j
sie sytuacji. W jaki sposob medyczna organizacja humani-
tarna moze najlepiej pomoc?

Szybko stato sie jasne, ze cywile nie zostang oszczedze-

ni. Rodziny opuszczajace Kijoéw byty zabijane na drogach
przez czotgi otwierajgce ogien bez ostrzezenia. Dlate-

go zaczelismy od pomocy szpitalom w radzeniu sobie z
masowym przyjmowaniem rannych wojennych, dziataniu
wysoce specjalistycznym i roznigcym sie od reagowania w
Zwyktych” masowych wypadkach, np. drogowych. Zro-
bilismy tez odpowiednie zakupy, by uzupetnic szpitalne
zapasy szybko zuzywanych materiatow medycznych. Sg to
standardowe dziatania w warunkach wojennych w kraju o
srednich dochodach, posiadajgcym solidng specjalistyczng
infrastrukture medyczng. Chodzito o wsparcie istniejgcego
systemu w radzeniu sobie z nadzwyczajnym obcigzeniem.
Ukraina prowadzita dziatania wojenne - cho¢ ograniczone
geograficznie - od 2014 roku i jej system opieki zdrowotnej
byt lepiej przygotowany, niz bytaby wiekszos¢ systemow.
Owszem, czes¢ personelu medycznego wyjechata ze swymi
rodzinami, ale wiekszos¢ zostata na miejscu.

© Andrii Ovod
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W potowie marca, w odpowiedzi na pojawiajgce sie po-
trzeby, zdecydowalismy sie sprobowac¢ nowych dziatan.
Ukrainskie koleje ciggle dziataty, pozostajac podstawo-
wym srodkiem transportu. Wiele osob, réwniez rannych

i chorych, podrézowato pociggami na zachod, byle dalej od
mocno ostrzeliwanych terendéw na wschodzi i w centrum
kraju. Podczas spotkania z ukrainskimi wtadzami we Lwo-
wie zaproponowatem uzycie ,medycznych” pociggow do
ewakuacji pacjentow. Pomyst chwycit, ktos przypomniat,
ze podobne pociagi byty wykorzystywane podczas drugiej
wojny swiatowej. Koleje Ukrainskie dostarczyty wagony,
my zapewnilismy sprzet i specjalistow, by dostosowac je
do potrzeb intensywnej opieki, wyposazy¢ w koncentrato-
ry tlenowe i niezalezne zasilanie elektryczne. Myslelismy

0 przeprowadzeniu - w najlepszym razie - kilku kursow.
Jednak do konca roku odbylismy ponad 80 rotacji, bez-
piecznie przewozac ponad 2500 pacjentow, czesto w nocy.

Wojna odbita sie réwniez na dziataniu karetek ratunkowych
w Ukrainie. Wiele pojazdow zostato zniszczonych (szcze-
gdlnie w £ugansku i Doniecku), wiele oséb z ich obstugi zo-
stato rannych lub zgineto. Tymczasem zapotrzebowanie na
transport 0s6b rannych w wyniku dziatan wojennych stale
rosto. W efekcie wsparcie medycznego transportu samo-
chodowego stato sie waznym elementem naszych dziatan.
W regionach najbardziej dotknietych wojna tygodniowo
realizowalismy od 50 do 100 kurséw. Najczesciej przewozili-
$my rannych z przecigzonych szpitali publicznych z terenow
przyfrontowych do stosunkowo bezpiecznego Dniepra,
gdzie pacjenci mogli otrzymac odpowiednig opieke.
Prowadzilismy tez tzw. kliniki mobilne, pomagajac ludziom
odcietym od opieki zdrowotnej na terenach okupowanych
przez Rosjan w Chersoniu, Charkowie, Czernihowie czy
Mikotajowie. Kiedy tamtejsze wioski i miasteczka zostaty
odbite przez sity ukrainskie, odkrylismy, ze wiekszos¢ star-

d DZIAYANIE KLINIKI
MOBILNEJ NA STACJI
METRA W CHARKOWIE,
" GDZIE SCHRONIENIA
PRZED OSTRZAYEM

| SZUKALY DZIESIATKI
GLOWNIE STARSZYCH
0SOB. UKRAINA,
KWIECIEN 2022

szych osob, ktére w nich pozostaty, byta pozbawiona opieki
i lekarstw. Tylko w okolicy Chersonia nasze kliniki mobilne
dotarty do ponad 160 miejscowosci, niosac ich mieszkan-
com pomoc medyczng i psychologiczna.

Osrodki zdrowia na tych terenach byty powszechnie nisz-
czone przez bomby i ostrzat z powietrza, a nawet pladro-
wane przez rosyjskich zotnierzy. Zeby zrozumie¢ ogrom
zniszczen, trzeba je zobaczy¢. Moéwimy o dtugim na 1000
kilometrow pasie frontu, szerokim na dziesiatki kilometrow
w obie strony. Nawet jedna wioska nie uchowata sie przed
zniszczeniami. Odbudowa kraju zajmie dekady. Rodziny,
ktore sie ewakuowaty, méwity mi, ze pewnie nigdy nie po-
wroca. Ci, ktérzy pozostali, ciggle zyja w zniszczonych przez
ostrzat budynkach. Poza krotkimi wizytami naszych zespo-
tow, sg pozbawieni pomocy medycznej.

Trzeba tu podkresli¢, ze wiekszo$¢ pomocy na tych tere-
nach i w catym kraju $wiadczona jest przez wtadze krajowe,
przy wsparciu spotecznosci i aktywistow, ktérzy potrafili
zorganizowac sie dostownie z dnia na dzien. Oni docieraja
tam, gdzie zadna miedzynarodowa organizacja nie odwazy
sie péjs¢, czesto ptacac za to wysoka cene.

Mimo przedtuzajgcych sie negocjacji, Moskwa ciagle nie
data Lekarzom bez Granic zezwolenia na prace po drugiej
stronie frontu, na terenach ukrainskich znajdujacych sie
obecnie pod rosyjska kontrola. Bardzo tego zatujemy. To,
co zastalismy na terenach wczesniej okupowanych przez
Rosje, sugeruje, ze potrzeby humanitarne sg tam ogromne.
Potwierdzaja to Ukraincy, ktorych spotkalismy w Zaporozu,
Mariupolu i Chersoniu. Mozemy jedynie miec¢ nadzieje, ze to
sie zmieni, poniewaz nic nie wskazuje, by wojna miata sie
wkrotce skonczyc.
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DZIALANIA LEKARZY BEZ GRANIC W WYBRANYCH KRAJACH
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DZIALANIA MEDYCZNE W LICZBACH

Organizacja Lekarze Bez Granic niesie
wsparcie medyczne w Demokratycz-
nej Republice Konga od 1977 roku.
Organizacja zapewnia podstawowg

i specjalistyczng opieke medyczna na
ogromna skale, w tym zabiegi chirur-
giczne, programy szczepien, opieke
pediatryczng czy programy dotyczace
zdrowia reprodukcyjnego. Gtownym
obszarem dziatania pozostaje od wielu
lat zapobieganie chorobom zakaz-
nym, takim jak np. odra. Nieustannie
pomagamy tez ofiarom konfliktéw
zbrojnych poprzez leczenie rannych,
wsparcie psychologiczne i leczenie ofiar
przemocy seksualnej czy zapewnienie
podstawowych potrzeb, w tym doste-
pu do wody i odpowiednich warunkéw
sanitarnych. Kontynuujac dziatalnos¢
na szerokg skale, w 2022 roku Lekarze
bez Granic zatrudniali w Demokratycznej
Republice Konga osoby na ponad 2755
stanowiskach, a roczny budzet wyniost
ponad 113 min euro. Wskutek przemocy
w 2022 roku okoto 600 tysiecy osoéb zo-
stato przesiedlonych do prowincji Kiwu
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I REGIONY, W KTORYCH LEKARZE BEZ GRANIC
PROWADZILI PROJEKTY W 2022 R.

Potnocne. Zespoty Lekarzy bez Granic
prowadzg w obozach dla 0séb prze-
siedlonych dziatanie medyczne, lecza
niedozywienie i wspierajg osoby, ktore
doswiadczyty przemocy seksualnej.
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DZIALANIA MEDYCZNE W LICZBACH

Zespoty Lekarzy bez Granic po raz pierw-
szy zaangazowaty sie w Etiopii w 1984
roku, prawie 40 lat temu, podczas kryzy-
su gtodu. Gtod i niedozywienie dotknety
wtedy az 7,5 min z okoto 38 min miesz-
kancow; ponad 2,5 min ludzi zostato we-
wnetrznie przesiedlonych. W 1984 roku
zespoty Lekarzy bez Granic rozpoczety
programy zywienia terapeutycznego.

Od tamtej pory Etiopia pozostaje jednym
z krajow, gdzie koncentrujemy swoje wy-
sitki, odpowiadajac na potrzeby ludnosci
lokalnej. Wyzwaniem nadal pozostaje
operowanie w warunkach konfliktow
zbrojnych, bez mozliwosci dotarcia do
niektérych spotecznosci. Nasze gtéwne
dziatania to pomoc medyczna, programy
zywienia terapeutycznego i dotyczace
zdrowia reprodukcyjnego, wsparcie w
dostawach wody. W 2022 roku zespoty
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I REGIONY, W KTORYCH LEKARZE BEZ GRANIC PROWADZILI
PROJEKTY W 2022 R.
Lekarzy Bez Granic kontynuowaty prace
w Afarze i Regionie Narodow, Narodowo-
$ci i Ludow Potudnia. Powrdcono tez do
projektow w regionach Gambella, Somali
i Tigraj. £acznie Lekarze bez Granic za-
trudniali personel na 814 stanowiskach,
aroczny budzet wszystkich projektéw
wyniost ponad 23 min euro.
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DZIALANIA MEDYCZNE W LICZBACH

Gtowne tematy i obszary dziatalnosci,
ktorymi zajmuje sie personel Lekarzy bez
Granic w Sudanie Potudniowym w ostat-
nich latach to: potrzeby wywotane
przemocgy i konfliktami zbrojnymi, ogoélny
dostep do opieki medycznej, wybuchy
epidemii chorob zakaznych, tzw. zapo-
mniane choroby tropikalne, potrzeby
zZwigzane ze zjawiskami spowodowanymi
zmianami klimatu (susze, powodzie),
dostep do wody i odpowiednie warunki
sanitarne oraz ogélne wsparcie lokalne-
go systemu opieki zdrowotnej.

Obecna sytuacja w Sudanie Potudnio-
wym pozostaje na tyle trudna, ze zespoty
Lekarzy bez Granic podejmuja sie opieki
medycznej i wsparcia w niemalze catym
kraju. W 2022 roku powodzie objety
prawie dwie trzecie kraju, co spowodo-
wato, ze blisko milion 0s6b stracito dach
nad gtowa. Dziatania Lekarzy bez Granic
w 2022 roku w Sudanie Potudniowym

to 3460 stanowisk pracy, ponad 112 min
euro budzetu, setki miejsc w szpitalach
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® MIASTA, MIASTECZKA LUB WIOSKI
W KTORYCH LEKARZE BEZ GRANIC
PRACOWALIW 2022 R

i ogromne zaangazowanie w obozach dla
0s06b przesiedlonych.

Lekarze bez Granic podejmuja dziata-
niaw Sierra Leone w zakresie leczenia

i prewencji chorob, edukacji zdrowotnej,
wspierania dobrych praktyk zdrowot-
nych, higienicznych i zywieniowych od
lat 80-tych. Zespoty Lekarzy bez Granic
monitorujg miedzy innymi wystepowanie
i rozprzestrzenianie sie choréb zakaz-
nych, np. COVID-19. Obecnie prowadzi-
my projekty w czterech dystryktach
(Kenema, Kailahun, Tonkolili i Bombali),
wspotpracujac z Ministerstwem Zdrowia
w dostarczaniu podstawowej i specjali-
stycznej opieki zdrowotnej m.in. w zakre-
sie leczenia gruzlicy i HIV. Zespoty Leka-
rzy bez Granic zapewniajg takze wsparcie
osobom, ktére doswiadczyty przemocy
seksualnej i przemocy uwarunkowane;j
ptcig. W obliczu wysokich wskaznikéw
$miertelnosci kobiet w cigzy i dzieci,
Lekarze bez Granic skupiajg sie réwniez
na opiece zdrowotnej dzieci do pigtego
roku zycia, kobiet w cigzy i karmiagcych.
Szczegdlng uwaga objety jest wschodni
region Sierra Leone, Kenema. Dziatamy
tez narzecz zwiekszania umiejetnosci

i wiedzy lokalnego personelu medycz-
nego. 0d 2017 roku, we wspotpracy z

Bombali

Freetown '@

@® MIASTA, MIASTECZKA LUB WIOSKI,
W KTORYCH LEKARZE BEZ GRANIC
PRACOWALI'W 2022 R.

M REGIONY, W KTORYCH LEKARZE BEZ GRANIC
PROWADZILI PROJEKTY W 2022 R.

wtadzami lokalnymi i uczelniami, prowa-
dzona jest Akademia Opieki Zdrowotnej,
ktora ksztatci personel medyczny nie
tylko pozostajacy w Sierra Leone, ale tez
pracujgcy potem w catej Afryce Zachod-
niej. Celem jest budowanie wyspecjalizo-
wanych, lokalnych kadr, mogacych odpo-
wiadac zarowno na codzienne wyzwania,
jak i podejmowac skuteczne dziataniaw
przypadku wybuchu epidemii czy sytuacji
kryzysowych.

W 2022 roku zespoty Lekarzy bez Granic
poczynity znaczne postepy w leczeniu
gruzlicy lekoopornej, kontynuujac jed-
noczesnie projekty podnoszace poziom
opieki potozniczej i pediatrycznej. Za-
trudniano osoby na 1448 stanowiskach,
a budzet roczny wyniost ponad 20 min
euro.
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GLOBALNE STATYSTYKI

FINANSE LEKARZY BEZ GRANIC
NA SWIECIE W 2022 ROKU

Skad pochodzity nasze srodki

W 2022 roku ponad 7 milionéw darczyncéw prywatnych
wsparto dziatania Lekarzy bez Granic, przekazujgc nam
ponad dwa miliardy i 190 milionéw euro. Stanowito to 97,3
proc. dochodéw organizacji.

Zrodta finansowania Lekarzy bez Granic sg podstawg
niezaleznoscii efektywnosci naszych dziatan. Korzystajac z
darowizn od oséb indywidualnych i firm, mozemy dziata¢ w
oparciu o wtasne, niezalezne rozpoznanie potrzeb. Mozemy
rusza¢ z pomoca natychmiast i niesc¢ jg tak dtugo, jak dtugo
jest potrzebna, niezaleznie od decyzji politycznych, inte-
resdw ekonomicznych i przemijajgcego zainteresowania
medidw.

Darczyhcow zachecamy do wptat na dziatalnosc¢ statutowa.
W wyjatkowych sytuacjach - nagtych kryzyséw humanitar-

@ ZRODEA PRZYCHODOW LEKARZY BEZ GRANIC NA SWIECIE W 2022 ROKU

W MILIONACH EURO UDZIAL PROC.

SRODKI PRYWATNE 2190,90 97%
SRODKI INSTYTUCJONALNE 23,14 1%
INNE SRODKI OPERACYJNE 38,34 2%
INADZWYCZAJNE

RAZEM 2252,37 100%

Jak wydawalismy pieniagdze

Wydatki Lekarzy bez Granic na $wiecie w 2022 roku prze-
kroczyty 2 miliardy euro. 80 proc. tej sumy przeznaczylismy
na nasza misje spoteczng - przede wszystkim na organiza-
cje i prowadzenie medycznych dziatan humanitarnych oraz
podnoszenie $wiadomosci na temat sytuacji humanitarnej
na $wiecie.

nych zwigzanych z wybuchem konfliktéw zbrojnych lub ka-
tastrofami naturalnymi - zbieramy srodki na konkretny cel.
Zawsze staramy sie wydawac pienigdze zgodnie z intencjg
darczyncow. Nigdy jednak nie zbieramy wiecej celowych
funduszy niz jestesmy w stanie efektywnie wyda¢ w danym
miejscu.

Nie przyjmujemy wsparcia od firm i branz, ktorych dziatal-
nosc ktoci sie z naszymi wartosciami lub moze ograniczac
nasza zdolnos¢ niezaleznego, bezstronnego i neutralnego
dziatania. Nie przyjmujemy darowizn od przemystu zbroje-
niowego, farmaceutycznego, wydobywczego (szczegolnie
paliw kopalnych, ztota i diamentow), alkoholowego i tyto-
niowego.

INNE SRODKI OPERACYJUNE
INADZWYCZAJNE
2%

SRODKI
INSTYTUCJONALNE
1%

SRODKI PRYWATNE
97%

20 proc. rocznych wydatkéw przeznaczyliSmy na admi-
nistracje i fundraising - pozyskiwanie funduszy ze zrodet
prywatnych, niezbedne dla zapewnienia niezaleznosci
finansowej i operacyjnej organizacji.

@ WYDATKI OPERACYJNE LEKARZY BEZ GRANIC NA SWIECIE W 2022 ROKU

W MILIONACH EURO UDZIAk PROC.

PROJEKTY HUMANITARNE
65%

PROJEKTY HUMANITARNE ] 404,17 65% |NNE DZlAtANlA HUMAN'TARNE
WSPARCIE PROJEKTOW HUMANITARNYCH 253,94 12% 1%
. . ADMINISTRACJUA
PODNOSZENIE $WIADOMOSCI 49,98 2% s C;y
INNE DZIALANIA HUMANITARNE 29,38 1%
MISJA SPOLECZNA 1737,48 80%
POZYSKIWANIE FUNDUSZY
15%
POZYSKIWANIE FUNDUSZY 325,54 15%
ADMINISTRACJA 104,61 5%
PODNOSZENIE $WIADOMOSCI
POZOSTALE KOSZTY OPERACYJNE 430,15 20%
WSPARCIE PROJEKTOW
HUMANITARNYCH
RAZEM 2167,63 100% 12%
RAPORT ROCZNY 2022 12



Nasz personel na swiecie

Koszty osobowe stanowity nieco ponad potowe (51 proc.)
wydatkow Lekarzy bez Granic w 2022 roku. Ztozyty sie
one na 48 808 petnych, rocznych etatow. 83 proc. osob
zatrudnionych byto lokalnie w miejscu realizacji projektow

KOSZTY 0SOBOWE

humanitarnych, 8 proc. stanowit miedzynarodowy perso-
nel projektéw, zas 9 proc. to pracownicy 24 biur krajowych
i miedzynarodowych struktur organizacji, w tym biuraw
Polsce.

LOGISTYKA | URZADZENIA

@ KOSZTY BIUROWE
KOSZTY MEDYCZNE

@ INNE

® 2% KOMUNIKACJA

PODROZE | TRANSPORT

LX) PERSONEL LEKARZY BEZ GRANIC NA SWIECIE W 2022 ROKU

PEXNOETATOWE STANOWISKA:

PERSONEL PROJEKTOW HUMANITARNYCH
ZATRUDNIONY LOKALNIE

MIEDZYNARODOWY PERSONEL PROJEKTOW
HUMANITARNYCH

PERSONEL PROJEKTOW HUMANITARNYCH

PERSONEL W BIURACH KRAJOWYCH

RAZEM

LEKARZ LEKARZY BEZ
GRANIC NADZORUJE
DOZYWIANIE DZIECKA,

W CENTRUM ZYWIENIA
TERAPEUTYCZNEGO W
DUPTI, W REGIONIE AFAR.
ETIOPIA, CZERWIEC 2022

LICZBA

40 306

3796

44102

4706

48 808

UDZIAk PROC.

82,6%

7.8%

90%

9,6%

100%

PERSONEL PROJEKTOW
HUMANITARNYCH
ZATRUDNIONY LOKALNIE
82,6%

PERSONEL W BIURACH
KRAJOWYCH

MIEDZYNARODOWY
PERSONEL PROJEKTOW
HUMANITARNYCH

7.8%

© Njiiri Karago/Lekarze bez Granic
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POLSKA

PIERWSZY ROK POLSKIEGO BIURA
LEKARZY BEZ GRANIC

Rok 2022 byt pierwszy rokiem dziatania polskiego biura polskie biuro Lekarzy bez Granic aktywnie wspierato mie-
Lekarzy bez Granic. Zostato ono powotane w celu: dzynarodowe zespoty, spieszace z pomoca humanitarna,
e informowania o sytuacji humanitarnej na $wiecie m.in. przez zakupy zywnosci i materiatéw pierwszej potrze-
i dziataniach Lekarzy bez Granic, by dla 0séb w Ukrainie oraz wsparcie dziatan logistycznych.

Te dziatania, o wartosci 1826 517,40 ztotych, sfinansowane

® Ppozyskiwania funduszy na miedzynarodowe dziatania zostaty z oddzielnych grantow miedzynarodowego ruchu

organizacji, !
. . . . ) Lekarzy bez Granic.
® informowania o mozliwosciach pracy w miedzynaro- . .
dowych projektach humanitarnych. Dziatania w Polsce
Celem polskiego biura Lekarzy bez Granic sa tez dziatania W 2022 roku polskie biuro Lekarzy bez Granic wspierato
rzecznicze i prezentowanie opinii i stanowisk organizacji miedzynarodowe zespoty organizacji w pomocy uchodzcom
w waznych kwestiach humanitarnych. i uchodzczyniom z Ukrainy w kontynuacji leczenia w Polsce,

w szczegdélnosci gruzlicy lekoopornej. Lekarze bez Granic
zaangazowali sie w program pilotazowy ambulatoryjnego
leczenia gruzlicy lekoopornej w Polsce, ktorego celem jest
wypracowanie krajowego standardu leczenia zgodnego
Wsparcie dla dziatan w Ukrainie z najnowszymi rekomendacjami Swiatowej Organizacji

0d poczatku eskalacji wojny w Ukrainie w lutym 2022 roku, ~ Zdrowia(WHO).

Dziatanie polskiego biura Lekarzy bez Granic w 2022 roku
sfinansowane zostato w catosci z grantu ruchu miedzyna-
rodowego Lekarzy bez Granic.

sieczng hospitalizacja. Skutecznosc¢ dotychczas stosowanych schematow leko-
wych wynosi nieco ponad 50 proc. Dtuga hospitalizacja zas wptywa negatywnie na
kondycje fizyczng i psychiczng pacjentdw oraz naraza ich na zakazenia szpitalne.

Rekomendowane przez WHO schematy leczenia, uwzgledniajgce wyniki badan kli-
nicznych Lekarzy bez Granic, sg duzo krotsze, skuteczniejsze i bezpieczniejsze, a
pacjenci moga prowadzi¢ dotychczasowe zycie rodzinne, zawodowe i towarzyskie.

Dzieki wpieranemu przez Lekarzy bez Granic programowi pilotazowemu nowo-
czesne terapie maja szanse stac sie standardem leczenia w Polsce, radykalnie
poprawiajac jego wyniki oraz jakos$¢ zycia pacjentow.

I Do tej pory leczenie gruzlicy lekoopornej w Polsce wigzato sie nawet z 24-mie-

Pod koniec 2022 roku polskie biuro Lekarzy bez Granic
wspierato tez miedzynarodowe zespoty organizacji, ktére !
przybyty w rejon granicy polsko-biatoruskiej, aby udziela¢
niezbednej medycznej pomocy humanitarnej osobom pilnie
jej potrzebujacym.

® Johnny Vianney Bissakonou/Lekarze bez Granic

ZESPOL LEKARZY BEZ GRANIC PRZYWOZI ZAOPATRZENIE MEDYCZNE
DLA 0SOB PRZESIEDLONYCH W OBOZIE HERVE FARM W KWAMOUTH.
DEMOKRATYCZNA REPUBLIKA KONGA, WRZESIEN 2022
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Wsparcie dla miedzynarodowych projektow
humanitarnych Zakup materiatow medycznych i Srodkow

W 2022 roku w Polsce darczyncy prywatni (indywidu- pierwszej potrzeby, jak rowniez rozpozna-
alni oraz firmy) wsparli Lekarzy bez Granic darowizna- nie sytuacji i potrzeb w zwigzku z wojng

mi o tacznej kwocie 1708 978,56 ztotych. Srodki te w Ukrainie, ktére stato sie podstawa do

w catosci przekazane zostaty na realizacje projektow planowania i realizacji medycznych dziatan

humanitarnych Lekarzy bez Granic. W szczegolnosci humanitarnych Lekarzy bez Granic w tym
fundusze te wsparty: kraju (877 769,88 zt).

Pomoc medyczng zespotow mobilnych Koordynacje medycznych dziatan humani-
Lekarzy bez Granic dla os6b dotknietych tarnych w ogarnietej konfliktem prowincji
skutkami konfliktu zbrojnego w regionie Kiwu Potnocne, w Demokratycznej Repu-
Ambhara, w Etiopii, gdzie ludnos¢ doswiad- blice Konga, obejmujacych m. in. pomoc
czata przemocy, w tym przemocy seksual- osobom dotknietym skutkami konfliktu
nej lub byta jej swiadkiem (120 000 zt). zbrojnego, prewencje cholery, wsparcie
podstawowej opieki zdrowotnej (275 000 zt).

Pomoc ofiarom przemocy seksualnej i
opieke medyczng w obszarze zdrowia
reprodukcyjnego w stanie Unity w Suda-
nie Potudniowym. Jego ludnos¢ od lat
jest ciezko doswiadczana przez przemoc,
przymusowe przesiedlenia oraz regularne
podtopienia terenu (120 000 zt).

Wsparcie systemu ochrony zdrowia w
miescie Magburaka, w Sierra Leone, gdzie
dziatania Lekarzy bez Granic koncentruja

sie na pomocy medycznej dla kobiet i dzieci,
zdrowiu reprodukcyjnym, pediatrii, ale tez od-
powiedzi na wybuchy chorob (145 310,82 zt).

Koordynacje dziatan humanitarnych przez
Centrum Operacyjne w Amsterdamie (170
897,86 zt).
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Lekarze bez Granic to miedzynarodowa medyczna organizacja humanitarna prowadzaca
dziatania w ponad 70 krajach na swiecie.

Niesiemy niezbedng pomoc ofiarom konfliktéw zbrojnych, epidemii i klesk zywiotowych
oraz spotecznosciom wykluczonym z dostepu do opieki zdrowotnej. Jestesmy tam,
gdzie potrzeby humanitarne sag najwieksze. Kierujemy sie etyka lekarska oraz zasadami
bezstronnosci, niezaleznosci i neutralnosci.

Bezstronnosé

Udzielamy pomocy najbardziej potrzebujgcym. Nie ma znaczenia, z jakiego kraju pochodzg,
jakag religie wyznaja ani jakie sg ich przekonania polityczne. W pierwszej kolejnosci
pomagamy tym, ktérym zagraza najwieksze niebezpieczenstwo.

Niezaleznos$é

Dziatamy na podstawie wtasnej oceny potrzeb, niezaleznie od jakichkolwiek sit politycznych,
ekonomicznych i religijnych. Ponad 97 procent naszych funduszy pochodzi od darczyfncow
prywatnych, dzieki czemu zachowujemy niezalezno$¢ operacyjng i mozemy elastycznie
reagowac na kryzysy.

Neutralnosé

W sytuacji konfliktu zbrojnego nie opowiadamy sie po zadnej ze stron. Zdarza sie, ze nie
jestesmy obecni na obszarach kontrolowanych przez kazda ze stron konfliktu. Powodem
moze by¢ blokada pomocy humanitarnej, brak mozliwosci zapewnienia elementarnego
bezpieczenstwa naszym zespotom lub to, ze najpilniejsze potrzeby ludzi zostaty juz
zaspokojone.
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